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Bonner Mandalatuch

Beschreibung:

Kreativitat

Das vorgezeichnete Muster des Bonner Mandala-Tuchs wird mit Naturmaterialien (z.B. Sand,
Muscheln, Blétter, Hiilsenfriichte) selbst ausgelegt. Die Materialien werden in der Natur selbst
gesucht oder vorgegeben. Das Mandalatuch kann im Raum und im Freien verwendet werden.

Gruppenerleben

Bis zu zwolf Personen ( Bodentuch ) konnen gleichzeitig an dem Tuch arbeiten und brauchen ca. 30
Minuten, um das Muster auszulegen.. Die Ubung eignet sich fiir Kinder und Jugendliche ebenso
wie fiir Erwachsene. Sinnliches Erleben, Kreativitit und Meditation verbinden sich beim Auslegen
des Mandalas.

Das Tuch eignet sich auch als gestaltete Mitte fiir Gruppenprozesse.

Meditation
Zum Abschluss wird das Muster gemeinsam wieder aufgelost, als Metapher fiir Vergénglichkeit.

Muster:
Oben links: Kompass 1/07

Oben rechts: Kreis im Kreis 2/07

ég_qh Unten links: Stern 5/07
] J;f;e"{.'
Unten rechts: Kelche 7/07.

Es stehen noch weitere Muster zur Auswahl, die ich Thnen auf Anfrage gern zuschicke (bei allen
Mustern handelt es sich um geschiitze Geschmacksmuster). Auf Wunsch entwickle ich auch ein
neues Muster speziell nach Thren Vorstellungen!
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Bestellung Bonner Mandalatuch Bitte senden Sie an folgende Adresse:

Ich/wir bestelle/n Name:
gegen Rechnung beim TID e. V.: Strasse:
PLZ, Ort:
Stiick Mandalatuch Bodentuch, je
69,00 EURO Tel:
Motiv: E-Mail:

Stiick Mandalatuch Tischgrofle, je
29,00 EURO

Motiv:

zuziiglich Versandkosten
(Lieferzeit ca. 14 Tage, Rechnung bei
Lieferung)

Datum: Unterschrift:




