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Still geboren

Wie können betroffene Eltern nach Fehl- und Totgeburt 

begleitet werden? 

Dieses Tagesseminar findet im St. Josef Hospital statt und 
ermöglicht so neben dem Austausch untereinander das 
Kennenlernen eines Klinikkonzeptes und den Besuch des 
Grabfeldes „Sonnenhügel“ für Fehl- und Totgeborene. 

Kurs T 016

       08.09.2010, 10-17h
       St. Josef Hospital, Hospitalstrasse 45, 53840 Troisdorf
       95 EURO (plus Mittagessen in der Cafeteria)
       Kathleen Willamowski, Hebamme, Trauerbegleiterin
       Weiter Infos unter www.trauerinstitut.de 

Räume ohne Strafe schaffen – 

Schuldfragen in der Trauerbegleitung

Das Seminar zeigt eine von Chris Paul entwickelte Umgehens- 
und Arbeitsweise mit Schuldvorwürfen. Zentral dafür sind die 
Begegnung ohne eigene Be- oder Entschuldigungen, das 
behutsame Hinterfragen feststehender Interpretationsmuster 
und das Begreifen der möglicherweise entlastenden Funktion 
von Schuldvorwürfen für Trauernde.

Kurs T017

       25.10.2010, 10h - 27.10.2010, 13h
       Bad Honnef, Haus Magdalena
       260 EURO (plus ca. 170 EURO Vollpension)
       Chris Paul, Sozialpsychologin, Trauerbegleiterin, Autorin
       von „Schuld Macht Sinn, Schuldfragen im Trauerprozess“, 
       Neuerscheinung im Mai 2010 bei GTVH
       Weiter Infos unter www.trauerinstitut.de

Circle of Caring -

Austausch, Fallsupervision, Stärkung unter KollegInnen

Kurs T 018

       06.07.;06.09.; 01.11.2010, jeweils 14-19h
       Bonn
       für 3 Termine: 260 EURO (nur zusammen buchbar)
       Chris Paul, Sozialpsychologin, Trauerbegleiterin
       Weiter Infos unter www.trauerinstitut.de

TrauerInstitut Deutschland kooperiert mit der Akademie für 
Palliativmedizin, Bonn. Das vollständige Programm der Akade-
mie finden Sie unter  www.malteser-krankenhaus-bonn.de.

€

€

€

A
nm

elde- und Kontaktform
ular

R
e

g
e

lm
ä

ß
ig

e
 In

fo
rm

a
tio

n
e

n

       bitte nehm
en Sie m

ich in Ihren Verteiler auf
       bitte nehm

en Sie auch folgende Adresse in Ihren Verteiler auf:

In
fo

rm
a

tio
n

 u
n

d
 B

e
w

e
rb

u
n

g
su

n
te

rla
g

e
n 

für die Kurse 001, 002, 003, 101

       bitte schicken Sie m
ir Inform

ationen und Bew
erbungsunterlagen 

       für die Kurs 001 und 101, 
       G

roße Basisqualifikation: RessourcenA
ktivierende Trauerbegleitung

        bitte schicken Sie m
ir ausführliche Inform

ationen für den Kurs 002,
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Befähigungskurs zur Trauerbegleitung bei:

A
rbeit m

it Trauernden im
 Berufsfeld:

Erfahrung m
it (U

nzutreffendes bitte streichen): 
Einzelbegleitung, Trauergruppe, Trauercafe
A

ndere:
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egebühr nach Rechnungserhalt.
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elden kann. D
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TrauerInstitut Deutschland
Servatiusstr. 8

53129 Bonn
 

Tel.: 0228-24 33 16 60
Fax: 0228 -24 33 16 61

www.trauerinstitut.de
info@trauerinstitut.de



TrauerInstitut - die Fortbildungen 2010

Seit 2002 ist das TrauerInstitut Deutschland einer der wichtigsten 
Anbieter von qualifizierter Fortbildung im Bereich Trauerbeglei-
tung. Für das Jahr 2010 wird es eine neue Ausrichtung der 
Fortbildungen geben. Das Seminarprogramm konzentriert sich 
auf erschwerte und traumatische Trauerprozesse, denn 
Forschungsergebnisse belegen, dass Menschen mit erschwerter 
Trauer am stärksten von einer Trauerbegleitung profitieren. Sie 
brauchen kompetente Trauerberatung oder sogar therapeuti-
sches Handwerkszeug. Mit dem neuen Qualifizierungsangebot 
„TraumaArbeit für Trauernde“ schließen wir deshalb die Lücke 
zwischen Trauerbegleitung und Trauertherapie. Auch die große 
Basisqualifikation (zertifiziert durch den Bundesverband 
Trauerbegleitung) orientiert sich noch stärker als bisher an den 
Bedürfnissen von Menschen mit erschwerter und traumatischer 
Trauer.
Daneben bleibt die Unterstützung von Trauernden auf ehren-
amtlicher Basis weiterhin ein wichtiger Bestandteil unserer Arbeit 
mit den bewährten „Fortbildungen vor Ort“ (Kleine Basisqualifi-
kation nach Bundesverband Trauerbegleitung).
Scheinbar paradox ist der Kurs zu Humor, den wir erstmalig 
anbieten. Doch wer schon einmal der GesundheitsClownerie mit 
ihrem sanftem Humor begegnet ist, wird sie als Kraftquelle für 
unsere Arbeit nicht mehr missen wollen.

Die Teilnahme an unseren Fortbildungen kann unter Umständen 
öffentlich gefördert werden mit Bildungsscheck und Bildungs-
prämie, Informationen dazu finden sie auf www.trauerinstitut.de

RessourcenAktivierende Trauerbegleitung

Große Basisqualifizierung zur Trauerbegleitung, zertifiziert 

durch den Bundesverband Trauerbegleitung

Diese sechsteilige Fortbildung (200 Unterrichtsstunden) 
qualifiziert  zur selbstständigen beruflichen Begleitung von 
Menschen mit erschwerter und traumatischer Trauer. Sie ist auch 
geeignet für Koordinationskräfte in Hospizen. Chris Paul leitet 
diese Kurse, die mit max. 16 TeilnehmerInnen ein intensives und 
praxisnahes Lernen ermöglichen.

Kurs 801 u. 901 (bereits ausgebucht) 
Kurs 801  18.-22.01.2010 und 15.19.03.2010  Kurs 901  01.-05.02; 
07.-10.06.; 11.-14.10.; 06.-09.12.2010 und 21.-25.02.; 06.-09.06.2011
Kurs 001

       Auswahl- und Kennenlerntage: 14.-16.06.2010
       30.08.-03.09.; 08.-11.11. 2010; 31.01.-04.02.; 23.-26.05.;   
       19.-22.09.; 05.-08.12.2011 

       Bad Honnef, Haus Magdalena
       2.760 EURO Kursgebühr plus ca. 1.950 EURO Vollpension 
       Chris Paul, Sozialpsychologin und Trauerbegleiterin
       (Kursleitung), Dami Charf, Mechthild Schröter-Rupieper u.a.
       Bewerbungsfrist bis 28.02.2010
Kurs 101 Beginn voraussichtlich Frühjahr 2011

Kurs 019/020 Orientierungstage für die RessourcenAktivie-

rende Trauerbegleitung

       18.02.2010/08.10.2010, 10-17h
       Bad Honnef, Haus Magdalena
       95 EURO
       Chris Paul, Sozialpsychologin, Trauerbegleiterin
       Weiter Infos unter www.trauerinstitut.de 

       und in der Kursbroschüre

TraumaArbeit für Trauernde

Ausbildung für körperorientierte Trauer-Traumatherapie

Diese sechsteilige Fortbildung (120 Unterrichtstunden) qualifi-
ziert zur selbständigen beruflichen Arbeit mit traumatisierten 
Trauernden. Dazu gehört die Fähigkeit zur Traumakonfrontation 
und Lösung. Grundlagen der körperorientierten Traumatherapie 
und der Trauerbegleitung werden hier zum ersten Mal zusam-
mengeführt.

Kurs 013 Orientierungstag: 27.02.2010, 10-17h
Kurs 003 Ausbildung zur TraumaArbeit mit Trauernden:

       17.-19.05; 21.-23.06; 23.-25.08; 20.-22.10.; 29.11-02.12.2010        
       und ein Termin in 2011
       Bad Honnef, Haus Magdalena
       2.400 EURO plus ca. 1400 EURO Vollpension 
       Dami Charf, Körper- und Traumatherapeutin
       Chris Paul, Sozialpsychologin, Trauerbegleiterin
       Weiter Infos unter www.trauerinstitut.de 

       und in der Kursbroschüre

Kleine Basisqualifikation 

zur ehrenamtlichen Trauerbegleitung, 

zertifiziert durch den Bundesverband Trauerbegleitung

Mehr als 30 dieser standardisierten Kurse sind in den letzten Jahren 
an verschiedenen Standorten quer durch Deutschland durchge-
führt worden. Hunderte von ehrenamtlichen MitarbeiterInnen 
verschiedener Hospize sind dabei zur Begleitung von nicht-
erschwerter Trauer qualifiziert worden. Die 72 Unterrichtsstunden 
werden dabei nach Ihren Bedürfnissen auf max. 10 Termine verteilt.

Kurs 002 Fortbildung vor Ort, Kleine Basisqualifikation

       Termine: werden individuell mit Ihnen abgesprochen
       Ort: als Inhouseschulung in ihrer Einrichtung
       für den gesamten Kurs mit Vor- und Nachbereitung bei 
       einer Hauptreferentin 4860 EURO 
       (für max. 14 TeilnehmerInnen)
       Agnes Laurs, Barbara Malasek, Ulrike Backhaus, 
       Gertrud Boskamp und Conny Wolff
       Weiter Infos unter www.trauerinstitut.de 

       und in der Kursbroschüre

Lachen und Weinen – 

Humor in der Trauerbegleitung

In diesem Tagesworkshop lernen Sie eine sanfte Clownerie 
kennen, die bereits an vielen Stellen in Krankenhäusern und 
Hospizen Menschen die Arbeit erleichtert. Entdecken Sie Ihren 
eigenen Humor (wieder) und probieren Sie aus, wie er in der 
Begleitung von trauernden Menschen eingesetzt werden 
könnte. 

Kurs 014 
       10.07.2010, 10-17h
       Bonn
       95 EURO (plus 9 EURO Mittagessen)
       Clownin Aphrodite, alias Ida-Maria Paul
       Weiter Infos unter www.trauerinstitut.de 

Retraumatisierung vermeiden – 

Erinnerungen ermöglichen 
Pendelnde Gesprächsführung

Wie entstehen traumatische Bilder und wie können wir in 
Gruppen und Einzelgesprächen verhindern, dass sie sich beim 
Wiedererzählen verfestigen? Die pendelnde Gesprächsführung 
ist eine große Erleichterung für Trauernde und auch für 
BegleiterInnen.

Kurs 015 

       14.07. 2010, 10h -16.07.2010, 13h
       Bad Honnef, Haus Magdalena
       260 EURO (plus ca. 170 EURO Vollpension)
       Chris Paul, Sozialpsychologin, Trauerbegleiterin
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